
Pupilles     
8 - 9 ans     

(M/F)

Poussins     
10 - 11 ans   

(M/F)

Benjamins   
12 - 13 ans    

(M/F)

Minimes     
14 - 15 ans    

(M/F)

Cadets       16 
- 17 ans      
(M/F)

Juniors       
18 - 19 ans     

(M)

Seniors       20 
ans et +       

(M)

Juniors      
18 - 19 ans   

(F)

Seniors       20 
ans et +       

(F)

Vétérans      
35 ans et +     

(M)

Vétérans       
35 ans et +      

(F)
1999 1997 1995 1993 1991 1989 1988 1989 1988 19 3 19 3

ÂGE ET CATEGORIES DE POIDS en LIGHT CONTACT et SEMI CONTACT

L'année de référence est désormais l'année civile.                                                                                         
Ex : La catégorie des pupilles concerne les enfants nés entre le 1er janv 1999 et le 31 décembre 2000                                              

c'est à dire les enfants âgés de 8 et 9 ans.

1999         
2000

1997          
1998

1995          
1996

1993          
1994

1991          
1992

1989           
1990 1988 et avant 1989         

1990 1988 et avant 1973 et avant 1973 et avant

- 22 kg - 26 kg - 30 kg - 34 kg - 45 kg - 57 kg - 57 kg - 50 kg - 50 kg - 57 kg - 50 kg

- 26 kg - 30 kg - 34 kg - 38 kg - 50 kg - 63,5 kg - 63,5 kg - 55 kg - 55 kg - 63,5 kg - 55 kg

- 30 kg - 34 kg - 38 kg - 42 kg - 55 kg - 69 kg - 69 kg - 60 kg - 60 kg - 69 kg - 60 kg

- 34 kg - 38 kg - 42 kg - 46 kg - 60 kg - 74 kg - 74 kg - 65 kg - 65 kg - 74 kg - 65 kg

- 38 kg - 42 kg - 46 kg - 50 kg - 65 kg - 79 kg - 79 kg - 70 kg - 70 kg - 79 kg - 70 kg

- 42 kg - 46 kg - 50 kg - 55 kg - 70 kg - 84 kg - 84 kg + 70 kg + 70 kg - 84 kg + 70 kg

- 46 kg - 50 kg - 55 kg - 60 kg - 75 kg - 89 kg - 89 kg - 89 kg

- 50 kg - 55 kg - 60 kg - 65 kg - 80 kg - 94 kg - 94 kg - 94 kg

- 55 kg - 60 kg - 65 kg - 70 kg - 85 kg + 94 kg + 94 kg + 94 kg

- 60 kg - 65 kg - 70 kg - 75 kg - 90 kg

+ 60 kg + 65 kg - 75 kg - 80 kg + 90 kg

+ 75 kg + 80 kg

2 X 1' 2 X 1' 2 X 1' 30 2 X 1' 30 2 X 1' 30 3 X 1' 30 3 X 2' 3 X 1' 30 3 X 2' 2 X 2' 2 X 2'

M = Masculin / F = Féminin                                                                                                                      M  Masculin / F  Féminin                                                                                                                      


